
　　知の市場（シラバス） 継続

科目No. 科目名 副題

連携機関名 水準 基礎 教室定員 25 配信定員 0 講義日時
拠点

（開講機関）

科目概要(300字)

科目構成 № 講義名 講義日 開講場所 所属

はじめに 1 ビリヤードことはじめ 4月16日 西尾　学 日本ﾋﾞﾘﾔｰﾄﾞ協会

ポケットビリヤード 2 ビリヤードの基礎Ⅰ 4月23日 須藤　路久 Office　BiTS

ビリヤードの道具 3
ビリヤードのキュースティッ
ク

5月14日 高平　睦生 ㈱アダムジャパン

4 ビリヤードの基礎Ⅱ 5月21日 須藤　路久 Office　BiTS

5 世界のポケットビリヤード 5月28日 野内　麻聖美
日本プロポケットビリヤー
ド連盟

6 ビリヤードの基礎Ⅲ 6月4日

7 ビリヤードの基礎Ⅳ 6月11日

8 世界のキャロムビリヤード 6月18日 小林　伸明 日本プロビリヤード連盟

9
キャロムビリヤードの基礎
Ⅰ

6月28日 梅田　竜二 日本プロビリヤード連盟

10 試合中の見方と考え方 7月2日
梶谷 景美
李　佳
須藤　路久

日本プロポケットビリヤー
ド連盟/Office BiTS

11
根拠のある（E.B.T）練習方
法Ⅰ

7月9日 須藤　路久 Office　BiTS

12 曲球 7月16日 長矢　賢治

13 ビリヤードの世界 7月23日
梶谷 景美
須藤　路久

14
根拠のある（E.B.T）練習方
法Ⅱ

8月6日

15 まとめ 8月13日

見るビリヤード
ポケットビリヤード

1回撞いただけで3個、4個が一辺にポケットインする。ボールがギューンと曲がったり、宙を飛んだり、ビリヤードの見る楽
しみを解説する。

日本プロポケットビリヤー
ド連盟/Office　BiTS

眼ではとらえることのできない1/1000秒の世界では何が起こっており、ポケットビリヤードのキュースティックで球（ボー
ル）を撞いた場合の動きはどのように変化しているのか、実演と共にハイスピードカメラで撮られた映像を紹介する。

総復習

何が正しいのかを探るのではなく、正しいと分かっていることを身につける練習法を紹介する。それをする為にE.B.T（エ
ビデンス・ベイスド・シンキング＝根拠のある思考）練習方法を解説する。

須藤　路久 Office　BiTS
キャロム・ポケットビリヤードはそれぞれに奥の深いゲームである。学んだことを振り返るとともに、ビリヤードを理論で解
説する。

キャロムビリヤード

キャロムビリヤードのルール、世界のキャロムビリヤード大会や裏話を紹介する。世界ランキングトップについたプロが
キャロムビリヤードの面白さを解説する。

キャロムビリヤードに挑戦、ビリヤードテーブルの上を、まるで生き物のように動き回るボールを体験する。プロ指導の
元、ビリヤードのルールと面白さを紹介する。

ポケットビリヤード

世界で活躍するプロ選手とはどのようなレベルなのか、実際にランキングトップのプロ選手が目の前で模範試合を行う。
また、試合中はどのような事をイメージしプレーをしているのか、分かり易い実況中継を交えて紹介する。

一見もっともらしい話も、確かめてみると実は誤りだったということはよくあることである。ビリヤードの物理的な面と人間
の生理的な体の動きとの関係について解説する。

ポケットビリヤード

「何が違う！？」ビリヤードの他とは違う面白さや「罹るのに資格が必要な不治の病」一旦のめり込んだら二度と忘れら
れなくなるビリヤードの不思議な面白さを解説する。また、「これさえ出来れば！」という本当の基礎を紹介する。

ポケットビリヤードのルール、世界のポケットビリヤード大会や裏話を紹介する。何度も全日本ランキングトップについた
プロと、メキメキと頭角を現した新鋭プロがポケットビリヤードの面白さを解説する。

使用する球（ボール）の数でゲームルールも異なる。8ボール・9ボール・10ボール・ボーラードとはそれぞれどのようなも
のなのか、ルールと面白さを解説する。

須藤　路久 Office　BiTS
ビリヤードプロインストラクターのアドバイスを交えながらスリーチャンスで幾つ入れられるか、だれでも楽しめるベーシッ
クゲームを紹介する。

ビリヤードの主要アイテムであるキュースティックとは何なのか。何故、世界中の選手が特定のブランドを選ぶのか。世界中の選手に選ばれるADAMブランドの特徴を紹介。ポケットビリヤード及びキャロムビリ
ヤードについてプロ選手の指導のもとで、知識だけではなく実演実習を体験して、ビリヤードを基礎から学ぶとともに生涯スポーツとしてのビリヤードを知ることによって、その理由を解き明かす。

講義概要(150字) 講師名

ビリヤードとは何か、競技種目はどのようなものがあるか、日本のビリヤードの歴史と日本ﾋﾞﾘﾔｰﾄﾞ協会について解説す
るとともに、あわせて世界のビリヤード事情と今後の展望を論じる。

講義：狭山市
元気プラザ

一部実習：ア
ダムジャパン

社屋

関根　沙織
（株式会社
アダムジャパ
ン）

ビリヤード台と道具であるキュースティックを使用して、持ち方、構え方、手球・的球の狙い方を体験する。先ずは、白い
ドットボール（手球）を真っ直ぐ撞く事に挑戦する。

ビリヤードの道具であるキュースティックとは何か。40年以上ビリヤードキューを作り続けるものづくりのこだわりを説明
する。またキュースティックの構造や仕組みについて説明しつつなぜ、木でないとだめなのかを解き明かす。

２０１4年度前期

関連講座 YB612a 　狭山を学ぶ　ものづくり編a 　世界に羽ばたくビリヤードのすべて
アダムジャパン　　　　　　　狭
山商工会議所
狭山市(元気大学）

 水曜日 16:30～18：30
キャロム実技土曜日

14：00～16：00

埼玉・狭山元気プラザ
（アダムジャパン、狭山商工会議所、狭山市、）


